
塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

「ひと涼みアワード2025」にて最優秀賞を受賞しました！（2025年度）

くらしお（塩と暮らしを結ぶ運動）は、熱中症予防声かけプロジェ
クトの「ひと涼みアワード2025」にエントリーしました。

くらしおでは、昨2024年の夏、全国の自治体・企業へのウチワ・啓
発ポスター・塩タブレットの提供や、公式ＸでのWBGTの情報発信、
各種イベント出展などに取り組みました。そうした活動を評価いただき、
このたび「リアル啓発部門」における最優秀賞を受賞することができま
した！

2025年5月20日（火）に開催された「暑さ対策シンポジウム
2025」内にて授賞式が行われ、他の受賞者の皆さんとともに登壇い
たしました。

８年連続での最優秀賞の受賞は、大変名誉なことと思います。
これに慢心することなく、塩業界及び関係業界を挙げて、熱中症対
策をはじめとする塩の大切さ、塩と暮らしの関わりについての発信に、
より一層尽力してまいります。

なお、2024年夏の主な取り組みは以下のとおりです。
・ くらしお熱中症予防キャンペーン2024（キャペーンは終了しています）
・ 第17回立川子育て教育フェア（2024.9.7）（立川市）

熱中症予防声かけ出陣式

イベント出展と配布したウチワ

ひと涼みアワード2025授賞式

https://www.shiotokurashi.com/news/2024/07/02/216023
https://www.shiotokurashi.com/wp/wp-content/uploads/2023/09/tachikawa2024.pdf


塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

「ひと涼みアワード2023」にて最優秀賞を受賞しました！（2023年度）

くらしお（塩と暮らしを結ぶ運動）は、2023年度も、熱中症予防
声かけプロジェクトの「ひと涼みアワード」にエントリーしました。

新型コロナ禍に伴う規制等も緩和された2023年の夏は、くらしお
でもイベント参加を復活しましたが、イベントでの塩飴の配付や熱中
症対策の啓発等の活動を評価いただき、「イベント部門」における最
優秀賞を受賞することができました！

2024年3月8日（金）に東京都渋谷区の「東京ウィメンズプラ
ザ」にて、久しぶりに対面形式で「ひと涼みアワード2023」が開催され、
授賞式や「トップランナー賞プレゼンテーション」等が行われました。くら
しおも参加し、2023年夏のくらしおの活動や、2024年夏に向けて
の意気込み等をお伝えしました。

7年連続での最優秀賞の受賞は、大変名誉なことと思います。
これに慢心することなく、塩業界及び関係業界を挙げて、熱中症対
策をはじめとする塩の大切さ、塩と暮らしの関わりについての発信に、
ますます尽力して参りたいと思います。

なお、2023年夏に参加した主なイベントは以下のとおりです。それ
ぞれ、本サイトにレポートを掲載しています。
・ 企業対抗駅伝2023東京大会（2023.5.12）（江東区）
・ 第18回立川子育て教育フェア（2023.9.9）（立川市）

当日行ったプレゼンテーションの1コマ

プレゼンテーションの様子と受賞者の集合写真

https://www.shiotokurashi.com/wp/wp-content/uploads/2023/05/ekiden_2023_tokyo.pdf
https://www.shiotokurashi.com/wp/wp-content/uploads/2023/09/2023tachikawa_kosodate.pdf


塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

「ひと涼みアワード2022」にて最優秀賞を受賞しました！（2022年度）

くらしお（塩と暮らしを結ぶ運動）は、2022年度も、熱中症
予防声かけプロジェクトの「ひと涼みアワード」にエントリーしました。

今夏も、新型コロナウイルスの影響でイベント参加ができない中、
オンラインでのイベント参加、Webでの情報発信を中心に活動し
てきましたが、その中でも「熱中症予防声かけ出陣式」、「熱中症
予防声かけキャンペーン」に協力したことを評価いただき「オンライ
ン啓発部門」において、最優秀賞を受賞いたしました！！

くらしおの公式Twitterアカウントでも、熱中症予防キャンペーン、
夏場のWBGT（暑さ指数）の発信、熱中症予防情報や、塩と
体の関係などの定期的な情報発信を行い、たくさんの方々に熱
中症に関する情報をお伝えすることができました。

2022年11月22日（火）に、「ひと涼みアワード2022オンラ
イン」が開催され、授賞式と「2022年トップランナー賞オンラインプ
レゼンテーション」が行われました。くらしおも参加し、くらしおの活
動や、今夏の取り組みについてお伝えしました。

6年連続での最優秀賞の受賞は、大変名誉なことだと思います。
これを励みに、会員の各団体、各社の皆様と共に、熱中症対策
をはじめとする塩の大切さ、塩と暮らしの関わりについての発信に、
今後一層尽力してまいりたいと思います。

オンラインで実施したプレゼンテーションの1コマ

最優秀賞の賞状及びトロフィーを掲げる
くらしお会員のみなさん



塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

「ひと涼みアワード2021」にて最優秀賞を受賞しました！（2021年度）

くらしお（塩と暮らしを結ぶ運動）は、2021年度も、熱中症予防声
かけプロジェクトの「ひと涼みアワード」にエントリーしました。

今夏は、昨年に引き続き新型コロナウイルスの影響でイベント参加が
できない中、Webでの情報発信を中心に活動をしてきましたが、その中
でも、今年２月に開設したばかりの公式Twitterアカウント上での「塩イ
ルカ×ポムポムプリン 熱中症予防コラボキャンペーン」を評価いただき、
「オンライン啓発部門」において、最優秀賞を受賞いたしました！！

くらしおの公式Twitterアカウントでは、夏場、WBGT(暑さ指数）を
発信していますが、「塩イルカ×ポムポムプリン 熱中症予防コラボキャン
ペーン」では、株式会社サンリオの大人気キャラクター、ポムポムプリンとの
コラボにより、今までとは違う層へもアピールでき、たくさんの方々に、熱中
症に関する情報をお伝えすることができました。

2021年11月25日（木）に、「ひと涼みアワード2021オンライン」が
開催され、授賞式と「2021年トップランナー賞オンラインプレゼンテーショ
ン」が行われました。くらしおも参加し、くらしおの活動や、今夏の取り組
みについてお伝えしました。

５年連続での最優秀賞の受賞は、大変名誉なことだと思います。
これを励みに、会員の各団体、各社の皆様と共に、熱中症対策をはじ
めとする塩の大切さ、塩と暮らしの関わりについての発信に、今後一層
尽力してまいりたいと思います。

オンラインで実施したプレゼンテーションの1コマ

最優秀賞の賞状及びトロフィーを掲げる
くらしお会員のみなさんと事務局スタッフ



塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

「ひと涼みアワード2020」にて最優秀賞を受賞しました！（2020年度）

くらしお（塩と暮らしを結ぶ運動）は、2020年度も、熱中症予防声かけ
プロジェクトの「ひと涼みアワード」にエントリーしました。

今夏は、新型コロナウイルスの影響でイベント出展等ができない中、公式
サイト上で実施した「くらしおクイズキャンペーン2020」を評価いただき、新設
の「オンライン啓発部門」において最優秀賞を受賞いたしました‼

「くらしおクイズキャンペーン2020」では、熱中症対策と塩に関する問題を
出題し、応募者を公式サイトの「熱中症に気をつけよう！」ページ（内容を
拡充しました）に誘導して、クイズを通じて熱中症対策について詳しく知って
いただきました。

今回は、例年のような授賞式は開催されませんでしたが、2020年11月
27日（金）、「2020トップランナー賞オンラインプレゼンテーション」が行な
われました。くらしおもオンラインで参加し、「くらしおクイズキャンペーン」をはじ
めとする今夏の取り組みについてお伝えしました。

残念ながら、オンライン投票による「トップランナー賞」は獲得できませんでし
たが、4年連続での最優秀賞の受賞は、大変名誉なことと思います。これを
励みとして、会員の各団体、各社の皆様と共に、熱中症対策をはじめとす
る塩の大切さ、塩と暮らしの関わりについての発信に、一層尽力して参りた
いと存じます。

最優秀賞の賞状及びトロフィー
（授賞式がなかったので郵送された）

を掲げるくらしお事務局スタッフ

オンラインで実施した
プレゼンテーションの１コマ

https://www.shiotokurashi.com/heatstroke


塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

「ひと涼みアワード2019」にて最優秀賞を受賞しました！（2019年度）

塩と暮らしを結ぶ運動は、今年度も、運動の協力団体である熱中
症予防声かけプロジェクトの「ひと涼みアワード」にエントリーしました。

7月3日の「塩と暮らしの日」前後に品川、岡山、鳴門の3か所で
実施した「くらしおDayイベント」を評価いただき、昨年度に引き続き、
「官民連携部門」の最優秀賞を受賞することができました‼

2019年11月11日（月）、東京都渋谷区の「東京ウィメンズプラ
ザ」にて、「ひと涼みアワード2019」の授賞式が開催され、表彰状・ト
ロフィーをいただきました。

表彰状の授与の後に行われる、各部門の最優秀賞の受賞団体・
企業によるプレゼンテーションでは、「くらしおDayイベント」などの夏場
の取り組みを紹介するとともに、運動を開始した2017年の開始から
の３年間で、熱中症対策をはじめとする活動をどのくらい拡大してき
たかについてもお伝えしました。

塩と暮らしを結ぶ運動は、残念ながら、会場投票による「トップラン
ナー賞」は獲得できませんでしたが、連続しての「官民連携部門」の
最優秀賞の受賞は、大変名誉なことと受け止めています。

受賞を励みに、今後とも、各団体、企業の皆様との環を拡げ、熱
中症対策をはじめとする塩と暮らしの関わりについての発信に努めて
いきたいと思います。

https://www.shiotokurashi.com/wp/wp-content/uploads/2019/07/dayevent2019_shinagawa.pdf
https://www.shiotokurashi.com/wp/wp-content/uploads/2019/07/dayevent0707_okayama.pdf
https://www.shiotokurashi.com/wp/wp-content/uploads/2019/07/kurashioday_naruto.pdf


塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

「ひと涼みアワード2018」にて最優秀賞を受賞しました！（2018年度）

塩と暮らしを結ぶ運動では、熱中症予防声かけプロジェクト（運動の協
力団体）が実施している「ひと涼みアワード」に、昨年度に引き続きエント
リーしました。

その結果、被災地を始め、各地への塩飴の提供などの日頃の活動が評
価され、「官民連携部門」の最優秀賞を受賞しました！！

2018年10月25日（木）、東京都渋谷区の「東京ウィメンズプラザ」に
て、「ひと涼みアワード2018」の授賞式が開催され、表彰状・トロフィーをい
ただきました。

また、当日は、各部門の最優秀賞の受賞団体・企業によるプレゼンテー
ションが行われました。塩と暮らしを結ぶ運動は、塩イルカやのぼり、パネルも
使って、今夏の活動の紹介と、今後に向けての意気込みをPRしました。

最後に、当日のプレゼンテーションを受けての投票に基づき、企業・民間
団体で１件、行政で１件の「トップランナー賞」が決定されます。

塩と暮らしを結ぶ運動は、残念ながら「トップランナー賞」（企業・民間団
体部門）には至りませんでしたが、運動の協力団体である町田市（町田
市役所）が、行政部門の「トップランナー賞」を獲得しました！！

町田市の塩と暮らしを結ぶ運動への加入も、昨年度の「ひと涼みアワー
ド」の会場での出会いがきっかけでした。今後も、自治体、企業、団体の皆
様との和を広げ、より一層、熱中症対策をはじめとする塩と暮らしの関わり
についての発信に努めていきたいと思います。



塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

「ひと涼みアワード2017」にて最優秀賞を受賞しました！（2017年度）

熱中症予防声かけプロジェクト（塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会の
協力団体でもあります）では、毎年、プロジェクトの会員団体や会員企
業が実施した熱中症予防の啓発活動を審査・表彰する「ひと涼みアワー
ド」というイベントを行っています。

今年度より、塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会として、このプロジェクト
に加入したことを受け、「ひと涼みアワード2017」に応募したところ、「声か
け賞」の「官民連携部門」において、最優秀賞を受賞しました！！

2017年10月24日（火）、東京都渋谷区の「東京ウィメンズプラザ」
にて、「ひと涼みアワード2017」の授賞式が行われました。塩と暮らしを
結ぶ運動推進協議会も出席し、表彰状・トロフィーをいただきました。

また、各部門の最優秀賞の受賞団体・企業は、会場で２分間のプレ
ゼンテーションができますが、協議会では、塩イルカやのぼり、パネルも活
用したプレゼンテーションを行い、今夏の活動の紹介と、今後に向けての
意気込みをPRしました。

授賞式では、当日のプレゼンテーションを受けての投票で、企業・民間
団体で１件、行政で１件の「トップランナー賞」が決定されます。

塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会は、残念ながら「トップランナー賞」に
は至りませんでしたが、企業・民間団体部門で第３位の得票をいただき、
協議会として、今後一層、熱中症予防の啓発に努めるべく、決意を新
たにしました。また会場では、多くの民間団体・企業様や自治体様と交
流を持つことができました。


